
酷暑閉め出せ　緑のカーテン

【日経ＭＪ　０7．７．１３】

とても、涼しそうですね。

天然クーラーみたいで自分の家でも、育てたいです

カップケーキ　百菓繚乱 ね！！

ああそうだ！！！！自分の家は、周りが自然だら

【日経ＭＪ　０７．７．２０】 けで、３６５日植物が”酸素”をだしていただけてます。

一度遊びにきてください！！

涼しいですよ！！（神奈川県茅ヶ崎市在中です。）

甘党の、私にとっては、色々な種類が

食べられて本当に嬉しいです。

食べ過ぎて太らないよう・・・・・・・・

窪野正直

地球温暖化対策は我が家の窓辺
から――。ベランダや家の周りに
ネットを張り、ニガウリやキュウリな
どツル性の植物を茂らせて陽光を
遮る「緑のカーテン」に関心を寄せ
る人が増えている。
直射日光を閉め出して室内の温度
上昇を抑える効果だけでなく、ガー
デニングの楽しみを味わえる。野菜
を植えれば家庭菜園にもなる。二
酸化炭素の排出量削減にはほとん
ど貢献しないが、環境にやさしそう
な避暑法として導入事例が増える
気配だ。

手の平サイズの紙カップに入っ
たケーキの上に、色鮮やかなク
リームが華やかに盛りつけられ
ている。
日本であまり見かけることのな
かった、米国スタイルの「カップ
ケーキ」が最近、国内のカフェや
スイーツ店に並び始めている。
カップケーキの専門店が高級
スーパーや百貨店にも登場して
おり、ドーナツブームに続いて
今度はカップケーキブームが起
こりそうな気配だ。

ゴーヤなどで「緑のカーテン」を作っている
永友さん宅　（東京都板橋区）

「ノッティングヒル　ケークス＆ギフツ」では看板の
マフィンよりカップケーキに反響　（東京都港区）


